
kuãš vGâ kuig ts®¥ngh«
ïy¡fz« gÆ‹W ïy¡»a« ts®¥ngh«

(kuã‹ KftÇ)
jÅ¢R‰W¡F k£L«

áw¥ò¡ fÉfŸ
kuò¡ fÉijÆ‹ kh©ò« bgUikí«

tsikí« brhšÈš ml§Fnkh
bghUS« cz®¢áí« toî« f‰gidí«

bgh§F« kuò¡ fÉijjh‹
ïUS« ka¡fK« ïja¤âš j§fhj

Vœikí« bfhŸòJ¡ fÉijah«
kUŸ bfhŸ kÅj®fŸ kuãid¥ ngh‰whJ

ka§Fjš v‹d kliknah.

vGÓ® k©oy« g. K¤JrhÄ
M‰wfy thŒbg‰W mfy ngR«

muáayh® ng¢áidthŒ ãsªJ nf£ngh«
ngh‰¿naah« ãw®òfœªJ ghHhŒ¥ nghF«

gh£lhË vD§T£l« eh§fŸ v‹nwh
eh‰bwL¤J ÉisÉ¤J« bešk Â¡F«

áuf¤â‰ F«kh‰w« m¿ah kšjh‹
fh‰¿id¥nghš RH‹WiH¡F« cHt® eh§fŸ

kh‰w§fŸ tªbj‹W jÂí« jhf«

v©Ó® k©oy« ïuhk.ïs§nfht‹
bt‰W bkhÊÆš btW§fij ngR« ÃiyÉL¤n
v‰iw bfÊ‰wÄœ v‰w KWbkD« V¡fKl‹
x‰iw¤ jÄHÅ§ nf§F« tifÆš ciH¡ftªjhš
Ã‰w gifnahL« v‹gij beŠáš ÃW¤Jfnt

f£lis¡fÈ¤Jiw fUkiy¤ jÄHhH‹

KWtš



R.rh. muÉªj‹ 2

kznkilÆš kzthsÅ‹

ka¡»š kzkfÅ‹

ïizahŒKf ÃyÉš vG«
KWtš vÊš fhÂ®

fdÉÈJ ehshŒ¡f©l

fh£áï‹g ÃidÉš
òdY« flš miyÆš

bgUF« KWtš mHnf

k©oy« âUit. muR
kU£gh

x¥ãš mQÉaš X§f m¿Éayh®

m¥Jš fyhÄ‹ mU«gÂia v¥nghJ«
thœ¤â mt®tÊ thuhŒ jÄÊdnk

Éœ¤jhŒ gifikia bt‹W

ãwªj eh£o‹ bgUik fh¡f
áwªj flikia¤ âwkhŒ M‰W

bgh‹wh cyf« ngh‰¿

v‹W« òfH ïUªjÄœ thœ¤nj!

fUit. K.FHªij

v‹W« ïisah‹ vÊyh‹ kÂt©z‹

e‹wUË¡ fh¥g eyŠáwªJ f‹wÈ‹¿

m‹idnghš ö¡» miz¤âl¢ brŒâLth‹
f©zãuh‹ g¡âÆdhš fšyh« kdKUF«

J‹g« tÇD« Jil¤bj¿í« njtdh«

f©z‹ mUshš ftiybašyh« öshF«
ÓU« bghUS« áwªJ Äf¥bgÇa

MU« òfH m¿nth®j« e£gika

ehS« ehS« thÊa
nfS« e©gU« bfGÄ¥ bghÈant.

e.mÇk®¤jd gh©oa‹



R.rh. muÉªj‹ 3

xUik¡f© fšÉia Xâo‹ e‹nw
tUkh« vUik¡F« kh©ng - âUtË¡F«

fšÉ ãiHaw¡ f‰wã‹ v‹bw‹W«
eštÊ f©nl elªJ
bršY Äl¤J áw¥ãid¥ bg‰¿l
mšY« gfY« ma®Éyh(J) Xâ
mÊah¡ fšÉia mË¤J
ÉGÄa uhf És§»L ånu

njt» MdªJ.
igant  ehtir¤j igªjÄnH v‹WKs
ita¤â‹ bjh‹bkhÊna thÅ‹ âUÉs¡nf
brhšÈš bghUËš Ritô£o thœÉaÈš
btšY« tÊfŸ És«ò« âw‹bg‰w
v«bkhÊ¡F« <lhfh V‰w ts«bfh©l
br«bkhÊna brªjÄH® brštnk Ó®¤âÄF
v£L¤bjhifahY« <iuªJ  gh£lhY«
k£oš  gâbd©   fz¡fhY« I«bgU«
fh¥ãa§f shY« fz¡f‰w br«òyik
ah¥ò ts¤jhY« aht®¡F« - fh¥guzhŒ
Ã‰F« âw¤âdhš Ã‹òfœ
bgh‰òl‹ âfœªâL« ngh‰Wt« ïÅnj

flñ® kÂkhw‹
jÄnH ck¡»t© <oiy jh¡f
mÄœnj m»y¤ij m‹ghŒ¡ fkœªâl¡
fhQ« KjšbkhÊna f‹Å¤ jÄnH Ú
thd KGÃynt t©z¤ jÄœ¥ gh£nl
v§fis ca®¤â ïÅik fhQ«
k§fh¥ òfnH; kh©ng kÂna
cyf« òu¡F« c‹djnk!
fiyna fsŠá ank Ú thÊ.

ïuhk. ntjehaf«



R.rh. muÉªj‹ 4

kU£gh kh®¢ - 2017
jªijah® jªjij j‹tÆ‰¿ny RkªJ
mªâgfš v¥bghGJ« m‹ã‹ bkUnf‰¿
rhu czthš rÇahŒ cU¥bgU¡»
åu m¿î ÉisÉ¡F« Ãidntªâ
k©Âš ãw¡F« ehŸ k£oš tÈjh§»
f©zhu¡ f©L fË¤J
ãŠR nkÅia¥ ÕLw miz¤J
bfhŠR kHiy FËu¡ nf£nl
c©zÈš cL¤jÈš cz®thŒ ts®¤jÈš
v©Âyh m¡fiw vÊYw¡ fh£o
Ãiwbtyh« jªnj Ã‰gtŸ
ïiwÃf® m‹idah« v‹w¿ thna

brÉa¿î âU¡FwŸ ehit. át«
mÄœâÅš eŠir midjiy¥ nghy¤
jÄÊš ãwbkhÊ¢brhš jh‹fyªJ nfL
òÇí« kâÆä® ò‹ik jÉ®¥Õ®
eÇ¥gift® Nœ¢á eR¡f - mÇbad
M®¤nj vGå® mU¤jÄœ kwå®

ngh®¡fs« ãwªj òÈbad ts®ªJ
fËbwd Ã‰F« fLªâwš ïisp®
bjËjÄœ brÊ¡f Ôâyh tÊnah
jÅ¤jÄœ vGâí« ngáí«
gÂgy JiwbjhW« ghlh‰wš e‹nw!

brÉa¿î g. vÊšthz‹

brhš m¿nth« - TÈ:- it.K.F«gÈ§fdhŸ
ntiy brŒí« M£fS¡F¥ gfukhf: <lhf¤ jUtJ

TÈ MÆ‰W Ty« v‹gj‰F jhÅa« v‹gJ bga®
gH§fhy§fËš ntiy brŒgt®¡F gfukhf jhÅa§fis
mjhtJ Ty§fis jªjh® v‹gJ tuyhW. mªj Tynk
j‰nghJ kUÉ TÈ MdJ.



R.rh. muÉªj‹ 5

brªjÄiH ÚngR á¤j« bjËthF«
tªjbkhÊ ahî« btU©nlhL« - brhªjbkhÊ
ï§»U¡f bt‰WbkhÊ V‹njL »‹whnah
m§fj« e«ik mQ» ÃiybgW«
K¤jÄG¡ Ñlhd _¤jbkhÊ ïšiyna
bg‰wtS¡ Ñbl‹nwh igªjÄ bH‹Wnk
f©lbkhÊ ngá tGc brŒ»‹whŒ
fhÉa« gyjªj fÅ¤jÄiH
nrÉ¤J¥ gH»l¡ f‰W¡bfhŸ kdnk

nf.É.b#dh®¤jd‹
f‰f¤ jFtd f‰wY« ã‹mij
g‰wY« g‰¿ xGfY« e‹nw!
m¿î« bjËî« milîW§ fšÉ
cÇae‰ fšÉna C¡Ft jhfÈ‹
f©zh bahUt‹ fUj¤ jFtd
ešynjh® fšÉ ehblhW« C¡»l¢
bršt« ãwbtyh« òfGiu Ædbtyh«
v‹dth« fšÉjh‹ ïšyh jh®¡F
v‹gij X®Ä‹ V‰w« bgwnt
k‹gij¡ fhtJ kh©òW fšÉna.

bgh‹. ïÅa‹
(kU£gh áw¥ãjœ bjhlU«)

bghJ
bg©ik thG« cy»š c©ik
c©ik MŒªjhš És§F« bg©ik
ï‹g cz®Éš ïa§»L« bg©ik
ïÅa cÆ®fŸ vGªâL« c©ik
fUtiw Æšj§» fs¤âš åœªJ
cUt« gâ¤J X§F« thœÉš
m‹ò fUiz mikâ miz¥ò
g©ãš tsu gâ¤j xG¡fK«
m‹id xUtnu MF« bjŒtnk!

MáÇa¥gh ïuh.ï.mu§frhÄ

áw¥ãjœ gFâ : FHªij¥ ghlšfŸ áw¥ãjG¡F vGjî«



R.rh. muÉªj‹ 6

gynfhŸfS« ïa¡f«bgw Kjyh«fâ® ÃfuhŒ
eynkkid ciwnth®¡bfyh« Kjyhkt® kidahŸ
Fynkk» bHhËnaju tukhdtŸ mtns
Ãynkh§»l gUtªjU« mdthŒ¥ bghÊkiHna

rªj¡fÈ ÉU¤j« J.nt.fnzr‹
k©Âš kÂj« kyu kfhKÅ
g©Âš gil¤jd‹ gh
Ô©lhik Ôjhd ÔikbrŒ Ôabraš
Ô©l‹Û® Ô©o‹ Ônj

ïs§fU ïiwadh®
bg‰nwh®j« ghrK« ãŸisfŸ ã‹bdhUehŸ
c‰wgo cŒÉ¥gh‹ v‹nw§F« - g‰W
á¿JÄ‹¿ všnyh®¡F« Ó®fšÉ ešF«
bgÇauh« MáÇ a®

bt©gh bt. ehjkÂ
ïªÃy khªj Åa«ò«  bkhÊÆDŸ
tªjkU« bt‰W¢ brhš nt«ò
ïwth bkhÊahŒ jÄÊU¡f mªnjh
ïutš mašbrhš vj‰F

bršy fnzr‹

fÉP®fË‹ ftd¤â‰F...

kuò¡fÉij baGj¥ ga‹gL« üyhd ».th.#.É‹
fÉghlyh«. - ‘üÈš’ mf¤Jiw¡F¢ áwªjit fÈ¥ghî«
gÇghlY« v‹W bjhšfh¥ãa® brhš»wh® (g¡f« -82)
v‹gâ‹ mo¥gilÆš ekJ  m‹g® g.vÊš thz‹
mt®fË‹ ÓÇa Ka‰áahš gÇghlš v‹w ghtifÆš
gÇghlš vGâíŸsh® mj‹ ïy¡fz« ÑnH jªJŸnd‹.

motiuaiw 25 Kjš 30 mofŸ; ghLbghUŸ: mtut®
ÉU¥goahf jhËš ghLbghUis jiy¥ghf F¿¥ã£L;
ghtif; gÇghlš v‹W F¿¥ã£L mD¥ò§fŸ xUt®
v¤jid ghnt©LkhdhY« mD¥gyh«. bjhl®ò bfhŸs
g.vÊš thz‹; 9443377464



R.rh. muÉªj‹ 7

ešYzthš KWtÈ¡F« eh¡F k‰W«
e‹kz¤jhš KWtÈ¡F« _¡F nkY«

ešybghU£ fh£áÆdhš f©fŸ jhK«
ehbsšyh« KWtÈ¡F« fhJ« fhJ«

ešy brh‰ nf£gjhš KWt È¡F«
e‹khiy bgW(§)fG¤J KWtÈ¡F«

ešytÊ fh£oÉ£lhš fhšfŸ j«ã
e‹bd¿Æ‹ tÊel¤nj KWtÈ¡F«

v©Ó® k©oy« jÄH¥gdh®
eh‹eh‹ v‹gJ Mzt« Mnkh

ehdh® m¿»šny‹
ek‹tª Jwîbfh© nl»a ã‹ò

el¥gbj‹ cz®»š ny‹
njdh® ita¤ njLjš nt£ilÆš

âdK« ïiH»‹ nw‹
brªjÄœ mKj« áªijÆš bgUf¤

âdthš k»œ»‹nw‹

mWÓ® k©oy« jÄœ¡ FHÉ
bghJ

CÇDŸ _¤njh® br¥ò«
c‹dj åu¢ brŒâ

njÇÅš ó£L« khnghš

â©ikÆš åu® ehS«
nghÇÅš bt‰¿ bfh©nl

ò¤bjhË eh£oš nkt

fhÇÅš Ä‹dš nghy
fhisa® fh¡F« ehnl!

Kšiy KFªj‹.
fhÉDŸ njh‹W« fŸs«
f©bzâ® tŠr« Ú¡»
óÉDŸ ehf« m‹d
bghŒahÇ‹ Nœ¢á ngh¡»



R.rh. muÉªj‹ 8

nfhÉDŸ nrâ T¿
Tona fh¡F« k¡fŸ
ehÉÅš thŒik bfh©nl
eh£ilí« jhŒnghš fh¥g®, 

mWÓ® k©oy« jÄœ¡FHÉ
FHªij ghlš

mHF Ãyit É©Âš gh®
mjÅ‹ xËia k©Âš gh®

mHF É©Û‹ T£l¤âš
muá ahf mk®ªâU¥ghŸ

Ãyî njŒªJ ãiwah»
Ã‰F« xUehŸ thuhkš

Ãyî ts®ªJ KGÃythŒ
Ã‹nw xËU« mHFlnd

njt» MdªJ
fªj‹ å£L¤ njh£l¤âš - M!

..f©iz cU£L« KašF£o!
gªij¥ nghy cU©nlhL«

..gŠR nkÅ..! gLR£o!

FHªij ‘nfu£’ Ú£oÃ‹whš
...bfhŠá eh¡if Ú£oLkh«!

»Ht® tªjhš gaªnjnghŒ
...Ñ¢ Ñ¢ v‹nw XoLkh«!

K£il¡ nfhir¡ fo¤âLkh«!-(vid)
...K£il¡ f©zhš gh®¤âLkh«!

t£l« nghL« fGFf©lhš,
....thfhŒ tis¡FŸ gJ§»Lkh«!

njh£l¤ J¡nf eh‹tªjhš - X!
...JŸË mUnf tªâLkh«!

M£l« fh£o Éisaho-
...mHfhŒ _¡fhš bfhŠáLkh«!

fªj‹ å£L¤ njh£l¤âš - ml!
...f©iz cU£L« KašF£o

fÉnah» ntj«



R.rh. muÉªj‹ 9

Ék®rd§fŸ, gil¥òfŸ, foj§fŸ mD¥g : KWtš ïjœ
mŠrš bg£o v©. 7209 #tA® ef® mŠryf«

br‹id - 600 082. if¥ngá - 98402 91716
email : marabinmuruval@gmail.com

TÇa® / jÅah® mŠrY¡F ï«KftÇia ga‹gL¤âdhš
foj« âU«ãÉL«. ; ï«KftÇÆ‹ _y« gz« mD¥g¡ TlhJ.

gÇghlš
(òyt® g.vÊšthz‹)

‘gÇªj gh£L gÇgh£bld tU«’ v‹g®: gÇªJ tUtJ
v‹gJ gy tot« bg‰W tUtjh« gÇghlš v‹gJ ï‹dgh
v‹D« tiuaiw ïšyhkš bt©gh, MáÇa¥gh, fÈ¥gh,
tŠá¥gh v‹D« eh‹F ghî« fyªJ tU« xU ghthF«.

“gÇgh lšny bjhif Ãiy tifÆ‹
ïJgh v‹D« ïabd¿ ïd¿¥
bghJthŒ Ã‰w‰F« cÇ¤bjd bkhÊg”

(bjhš. bghUŸ; brŒ; 119)

v‹gJ bjhšfh¥ãa«,

gÇghlš ehštif¥ ghÉ‰F« bghJthŒ Ã‰w‰F cÇaJ
vÅD« áw¥ghf bt©gh ah¥ã‰F F£g£L mikí« v‹gJ
bjhšfh¥ãa® fU¤jhF«.

“beLbt© gh£nl FWbt© gh£nl
if¡»is gÇgh£L m§fj¢ brŒínsh(L)
x¤jit všyh« bt©gh ah¥ãd”

(bjhš. bghUŸ. brŒ: 117)

gÇghlš gšntW cW¥òfis¥ bg‰WtU« bfh¢rf«,
muhf«, RÇjf«, vG¤J M»a eh‹F« gÇghlÈ‹ cW¥ghf¤
bjhšfh¥ãa® TWth®.

“bfh¢rf« muhf« RÇjf« vU¤bjhL
br¥ãa eh‹F« jd¡FW¥ ghf¡
fhk« f©Âa Ãiyik¤ jhF«”

(vU¤J =juî)        (bjhš.bghUŸ.brŒ: 120)

nkY«, brh‰Óuo (jÅ¢brhš), KL»ayo M»aití«
gÇghlY¡F cÇad v‹gh® bjhšfh¥ãa®,

mailto:marabinmuruval@gmail.com
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“brh‰Ó uoí« KL»a yoí«
m¥gh Ãiyik¡ FÇa thF«”

(bjhš. bghUŸ. brŒ: 121)

bfh¢rf« v‹gJ fÈ¥gh tifíŸ x‹whF«.  Mdhš
mJnt gÇghlÈ‹ cW¥ghfî« cŸsJ v‹gij nk‰f©l
ü‰ghthš m¿ayh«.

RU§f¡ T¿‹ gÇghlš cW¥òfŸ IªJ MF«. mit
juî (vU¤j«), jÅ¢brhš, RÇjf«, muhf«, m«ngh ju§f«
(Úuiy) v‹gdth«.

muhfK«, KL»aY« x‹nw v‹D« E£gkhd ntWghL
ilait: “KL»aš jhnd ÃiuÃiu vd Kiw mikîW«”
v‹W ah¥ò üÈš rutz¤ jÄH‹ TWth®. “KL»aš
v‹W« T¿aJ F¿šfŸ mL¤jL¤J KL¡»tU« Kiwik
g‰¿” vdî« És¡Fth®, vdnt, muhf¤âš áWgh‹ikahf
beofŸ tuyh«:  KL»aÈš F¿šfns tunt©L« v‹gnj
bjËth«, vdnt jh‹, bjhšfh¥ãa® gÇghlš cW¥ghf
muhf¤ij¡  F¿¥ã£L¥ ã‹D« KL¡»aiy¡
F¿¥ãL»wh®, ‘T¿aJ Twy‹W v‹gij m¿f.

bjhšfh¥ãa® fU¤jhš fhk« bghUŸ g‰¿na gÇghlš
tU« v‹gij nk‰F¿¤j ü‰gh moahY«, (“fhk« f©Âa
Ãiyik¤ jhF«”) ehlf tH¡fhš òidªJiu¤J«, cy»aš
tH¡fhš ïašghfî« mf¥bghUis¥ ghLj‰F
cÇait gÇghlY« fÈ¥ghî« MF« v‹gij,

“ehlf tH¡»D« cy»aš tH¡»D«
ghlš rh‹w òybd¿ tH¡f«
fÈna gÇgh£L MÆU gh§»D«
cÇa jhF« v‹khdh® òyt®”

(bjhš, bghUŸ, mf«: 53)

v‹D« ü‰ghthY« m¿ayh«.

MdhY« v£L¤bjhif üšfSŸ x‹whd  “gÇghlš”
v‹D« üÈš gÇghlY¡FÇa ïy¡fz¤njhL bjŒt¤ij¥
g‰¿í«, M‰iw¥ g‰¿í« ïiwíiw ïl§fis
(âU¥gâfis)¥ g‰¿í« ghlšfŸ mikªâU¥gij¡
fhzyh«. ïJ fhy¤â‰nfg¥ gÇghlš bg‰w ts®¢áia¡
fh£L»wJ. vdnt òâad òFjyhf ïÅ¥ gÇghlÈš
v¥bghUŸ g‰¿í« ghlyh« v‹gij V‰nghkhf,



R.rh. muÉªj‹ 11

cyf¤ jÄœ¢ á‰¿jœfŸ r§f cW¥ãd® v©. 131/09/14

jÅïjœ - %.10/- M©L ïjœ - %.50/-
ij, khá, g§FÅ kh®¢ - 2017

xË m¢R : buÆ‹ngh »uhã¡Þ, br‹id - 5,  miyngá : 97105 90200

mL¤j ïjœ  MfÞL 2017

mL¤j KWtš ïjÊš FHªij¡ fÉijfŸ
áw¥ãjHhf tU«. gil¥òfŸ nt©l¥gL»‹wd.

gÇghlÈ‹ motiuaiw g‰¿¢ bjhšfh¥ãa®
“gÇgh£ blšiy
ehä iu«gJ ca®go ahf
Iiaª jhF« ïÊao¡ bfšiy”

(bjhš. bghUŸ. brŒ: 160.)
v‹W TW»‹wh®.
mjhtJ á‰bwšiy 25 mofŸngbušiy 400 mofŸ.

gÇghlÈ‹ cW¥òfŸ, fÈ¥ghÉ‹ cW¥òfns, (jhÊir
gÇghlÈš ïšiy) vdnt cW¥òfË‹ motiu
aiwfis¢ fÈ¥gh ïy¡fz¤jhš m¿ªJ bfhŸf,
ïU¥ãD« RU¡fkhf¢ áy F¿¥òfŸ
juî - áWik 3 mo - bgUik 12 mo
RÇjf« - áWik 2 mo - bgUik juit x¤J« ÄFâí« tuyh«
muhf« -              4 mo - bgUik 8 mo
ïÅ¤ bjhF¥ghf:-
1. gÇghlš K‹ F¿¥ã£l IªJ cW¥òfis¥ bg‰W¡

fÈ¥gh nghy tuyh«.(jhÊir tuhJ)
2. mšyJ ï› cW¥òfŸ ïšyhkš bt©gh, MáÇa¥gh,

fÈ¥gh, tŠá¥gh M»a ehštif¥gh mofis
ïilÆil fyªJ bt©gh nghš Koí« bfh¢rf khf
tuyh«. mšyJ neÇir MáÇa¥ghnghš Koí«
bfh¢rfkhf tuyh«.

3. gy mofshš MáÇa« nghy tuyh«. ïilÆil
Fwsoí« áªjoí« fyªJ tuyh«. jÅ¢ brhšY«
ïilÆil tuyh«.

4. ïWâ bt©gh¢RÇjfkhfnth, MáÇa¢RÇjfkhfnth
Kojš nt©L«.



R.rh. muÉªj‹ 12

ïjHháÇa® F¿¥òfŸ
gil¥òfŸ mD¥ònth® KftÇÆš MáÇa® bgaiu¡

F¿¥ãlhkš mj‰bfd cŸs KftÇia¥ ga‹gL¤jî«. rªjh

mD¥g ntW KftÇ. mŠršbg£o v©iz k£L« bgÇa

vG¤âš F¿¥ã£lhš foj§fŸ jtwhJ. x›bthU Kiwí«

KGKftÇ ïU¤jš ey«; clnd foj« mD¥g cjî«. TÇaÇš

mD¥ònth® rªjh mD¥òtj‰F cŸs KftÇia k£L«

ga‹gL¤jî«. ghtifia rÇgh®¤J F¿¥ã£L mD¥gî«.

Ä‹dŠrš KftÇ ïU¥ã‹ jtwhJ bjÇa¥gL¤jî«.

bjhLjš :

BOOK PACKET CONTAINING PRINTED BOOK
m¢á£l ò¤jf¡f£L

m.F.v©.

mŠrš
jiy

ïjG¡F rªjh mD¥ònth®
1%. mŠrš jiyfshfî« mD¥gyh«.

gzÉil, rªjh k‰W« TÇa® mD¥g :

R. rh. muÉªj‹
62B, G2, Éehafh ÃthÞ, 4tJ FW¡F¤bjU, C-ãÇî,

jÂfhry« ef®, bgh‹Åa«k‹ nkL (mŠrš) 600 110.
email : marabinmuruval@gmail.com

R. rh. muÉªj‹

Bank A/c.No. 32604044388
IFSC Code : SBIN0010515
ARAVINDAN. S.S

mailto:marabinmuruval@gmail.com

